
La meta de esta lista de verificación es para que padres y miembros de familia 
de estudiantes de Texas A&M la utilicen como el inicio de una conversación y 
como una lista potencial de verificación para su estudiante en las vacaciones de 
primavera. Mientras que las vacaciones de primavera, son más cortas, puede ser 
que su estudiante vaya a casa o que no lo haga durante este tiempo. Aunque, 
todavía es buena práctica pasar por la lista y asegurar que su estudiante haya 
pensado y hecho una de las cosas que continúan.  

Utilice los botones de abajo para navegar a la sección que mejor le va a su estudiante. 
A pesar del año que su estudiante este, nosotros sugerimos pasar por las preguntas de 
otras secciones de estas listas de verificación para repasar y prepararse para los semestres 
próximos. Estas preguntas son una buena manera para empezar la conversación y para 
comunicarse con su estudiante. 
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New Student & Family Programs

familyprograms@tamu.edu
Call: 979.845.5826
Txt: 979.256.1311



Estudiante continuo
Consultando 
con su 
estudiante
Recursos: 
Servicios 
de salud 
universitarios 
- recursos de 
salud mental | 
Vida estudiantil 
- Servicios de 
apoyo

¿Cómo calificas tu nivel de estrés en este momento?

¿Hay algo que podamos hacer para apoyarte durante las últimas semanas del 
semestre?

Academicos

¿Cómo va tu semestre? 

¿En qué estás trabajando en tus clases ahora mismo? 

¿En qué clases te sientes confiado? ¿En qué clase o clases estás un poco nervioso? 
¿Acerca de qué?   

Mirando hacia 
adelante 

¿Has pensado sobre las vacaciones de verano? ¿Cuál es tu plan para las vacaciones 
de verano? 

¿Tomarás cursos de verano, ya sea en Texas A&M o en un colegio comunitario? 

¿Tendrás un trabajo?  

¿Cómo será el apoyo financiero durante el verano? 

Alojamiento
Recursos: Vida 
estudiantil 
- Servicios 
estudiantiles 
fuera del campus 
| Vida de 
residencia 

¿De qué necesitamos pensar para prepararnos para tus acomodaciones de 
alojamiento para el próximo año?

Hay algunos cambios en tus acomodaciones de alojamiento de los que nos 
necesitaremos preparar (ejemplo: mudarse fuera del campus, nuevos compañeros 
de cuarto, etc.)

Finanzas 
Recursos:  
Solicitud gratuita 
de ayuda federal 
para estudiantes 
(FAFSA)

¿Has enviado tu FAFSA? 

¿Has aplicado a unas becas para el próximo año? 

https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://reslife.tamu.edu/
https://aggiesearch.tamu.edu/resources
https://studentlife.tamu.edu/support/
https://uhs.tamu.edu/mental-health/index.html


•	 Mantenimiento del auto - las vacaciones de invierno pueden ser un buen tiempo para hacer una 
rutina de mantenimiento del carro de su estudiante, como revisar la duración de la batería, las 
rotaciones de los neumáticos, y el cambio de aceite.

•	 Planee en cómo se van a mirar las vacaciones de verano. No olvide de incluir cosas como: 

•	 Planificación de vacaciones familiares. 

•	 Programar citas médicas de rutina, como exámenes anuales o limpiezas dentales.

•	 Planificación financiera (ejemplo: quién paga qué y cómo) 

•	 Si su estudiante está tomando clases en un colegio comunitario durante el verano, asegúrese de 
que apliquen a ese colegio antes de las vacaciones de primavera.  

•	 Si su estudiante se va a mudar fuera del campus por la primera vez para el próximo año, revise el 
sitio web de vida estudiantil - Servicios estudiantiles fuera del campus para herramientas y recursos 
que apoyaron a sus estudiantes fuera del campus. 

•	 Finalizar cualquier aplicación para FAFSA o para becas. 

•	 Crear un plan para el empleo durante el verano, clases de verano, y o para pasantías. 

Lista de verificación para estudiantes continuos 

Finanzas 
(cont.)

¿Si vas a vivir fuera del campus en un apartamento durante el verano, quién va a 
pagar tu renta durante el verano? ¿Es una opción subarrendar el apartamento? 

https://aggiesearch.tamu.edu/


Estudiante de último año
Para las vacaciones de primavera del último año de su estudiante en Texas A&M, es probable que 
solamente le quedan unas semanas más hasta la graduación. Si bien las preguntas anteriores pueden 
ser relevantes, las preguntas y la lista de tareas pendientes también deben incluir información 
relacionada con la graduación y el comienzo, la transición a un trabajo de tiempo completo o a la 
escuela de posgrado, y terminar bien su tiempo en la universidad. 

Consultando 
con su 
estudiante

¿Mientras que entras en las últimas semanas de la universidad, cómo te estás 
sintiendo?  

¿Qué es lo que más te emociona?  

¿Hay algo con lo que yo/nosotros te podamos apoyar?  

Graduacion
Recursos: Lista de 
verificación para 
la graduación | 
Información de la 
ceremonia

¿Ya solicitaste la graduación?  

¿Podemos mirar tu aplicación de graduación y el estado juntos para mirar si hay 
algo que todavía se necesita hacer?

¿Cuándo es la ceremonia?  

¿A quién quieres que asista a tu ceremonia? 

¿Qué dice el sitio web de graduación sobre la participación de los invitados? 

If your student 
has a job lined 
up

¿Cómo es la transición hacia trabajar a tiempo completo? 

¿Cuál es el código de vestimenta para su nuevo trabajo?

¿Tienes lo que necesitas para vestirte apropiadamente todos los días para el 
trabajo?

If your student 
is still job-
searching
Recursos: Centro 
de carreras 
| HireAggies 
(Contratar Aggie) 

¿Te has comunicado con el centro de carreras para obtener ayuda en la búsqueda 
de empleo y reanudar la construcción de tu currículum (resume)?

https://careercenter.tamu.edu/former-students/create-your-hireaggies-account
https://careercenter.tamu.edu/
https://registrar.tamu.edu/graduation/ceremony-information
https://aggieonestop.tamu.edu/graduation/graduation-checklist


Si su 
estudiante 
va a asistir a 
la escuela de 
posgrado

¿Cuándo comienzan las clases para el programa de posgrado?

¿Qué planificación logística se necesita para mudarse a una nueva área? 

¿Existen diferencias financieras en el apoyo familiar desde la licenciatura hasta el 
posgrado?

Lista de verificación para estudiantes de último año
•	 Crear un plan familiar para la ceremonia. Esto debería de incluir: 

•	 Revisar el sitio web de graduación para la información relacionada con el horario, asistencia de 
invitados, y otras cosas críticas que se deben de hacer para la graduación 

•	 Reservaciones de vuelo, si es aplicable.
•	 Hotel/Airbnb/Reservaciones VRBO, si vienen fuera del pueblo 
•	 Reservaciones de cena para antes o después de la ceremonia. Los restaurantes en Bryan y 

College Station pueden estar ocupados estos días.

https://registrar.tamu.edu/graduation/ceremony-information
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